
 

 

 

METOXALENE CAPSULE 10 mg 

 

Formulazione   

Metoxalene cristalli                                                         0,01 g  

Amido di riso                                                                    0,30 g  

Lattosio                                                                             0,034 g 

Magnesio stearato                                                          0,06 g  

Preparazione 

Micronizzare la quantità indicata di metoxalene, mescolarla con le altre polveri sino ad ottenere 

una polvere bianca e impalpabile; con l’aiuto di una spatola, distribuire la polvere sulle capsule 

aperte, già inserite sull’opercolatrice, utilizzando di tanto in tanto uno spingi-polvere per 

compattare; procedere, infine, alla chiusura delle capsule. 

Indicazioni terapeutiche 

Il metoxalene svolge azione ripigmentante e fotochemioterapica; è dunque indicato per il 

trattamento della psoriasi grave non responsiva alla terapia topica e per la vitiligine idiopatica.  

La ripigmentazione sembra dipendere dalla presenza di melanociti funzionanti e di luce UV; gli 

psoraleni possono incrementare la produzione di melanina tramite l’induzione di una reazione 

infiammatoria cutanea, con aumento del numero di melanociti funzionanti e della sintesi dei 

granuli di melanina. 

Posologia 

Nel trattamento della vitiligine idiopatica, assumere 20 mg di metoxalene per via orale, con i pasti 

o con il latte, per 2-3 volte alla settimana,  da 2 a 4 ore prima dell’esposizione al sole o ai raggi 

UVA; ogni assunzione deve avvenire almeno 48 ore dopo quella precedente. 

Nel trattamento della psoriasi, la dose iniziale di metoxalene si basa sul peso corporeo: da 10 mg 

per i pazienti che pesano meno di 30 Kg a 70 mg per quelli che pesano più di 115 Kg, per 2-3 volte 

alla settimana;  ogni assunzione deve avvenire almeno 48 ore dopo quella precedente. 

 

Le informazioni contenute nel seguente mezzo informativo sono, allo stato attuale delle nostre conoscenze, accurate, corrette e 

derivate dalla letteratura scientifica più accreditata. Tuttavia sono divulgate senza alcuna garanzia riguardo a possibili errori contenuti 

nella letteratura di provenienza. In particolare non si assumono responsabilità per ciò che attiene ad eventuali applicazioni e/o usi 

impropri.  


